
Antes de abandonar  
el hospital, haga que su 
bebé sea examinado.

El examen auditivo y el de 
sangre del recién nacido  
son dos pruebas de evaluación importantes que 
hay que hacer antes de que su bebé le den 
de alta del hospital. Asegúrese de hablar con 
el médico de su bebé sobre estas pruebas. De 
ese modo, podrá hacer todo lo necesario para  
asegurarse de que su hijo reciba la atención 
que él o ella necesita. El tratamiento temprano 
de la sordera o de una enfermedad aumenta 
las probabilidades del bebé de lograr un 
crecimiento sano.

Para contactar a su coordinador local de Children 
1st, llamar al número 800-822-2539. Para más 
información, contactar al Programa de Evaluación 
del Recién Nacido de Georgia al 404-657-4143.

Sitios web:
•	� Examen e intervención auditiva universal del 

recién nacido: 
health.state.ga.us/programs/unhs/

•	� Examen de sangre del recién nacido: 	
health.state.ga.us/programs/genetics
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Un bebé con un problema  
auditivo desconocido no podra  
ser capaz de desarrollar sus  
habilidades de lenguaje.  
Es importante que se controle  
la audición del recién nacido y  
que conozca los resultados de  
la prueba antes de abandonar el hospital.

Examen auditivo del recién nacido:
• �se lo puede realizar pocas horas después del 

nacimiento
• �no duele
• �sólo requiere unos minutos
• �permite el tratamiento temprano si se detecta 

una sordera

El tratamiento temprano puede mejorar el 
desarrollo del lenguaje y del cerebro de su bebe.

Identificación y tratamiento 
Son muchas las razones por las que su bebé 
puede no “pasar” el primer examen auditivo. Si 
esto ocurre, es muy importante que se  asegure 
que le hagan una prueba de seguimiento para 
descubrir si su bebé tiene una pérdida auditiva.

Cuando los bebés no “pasan” su primer examen 
auditivo, un médico o el hospital lo pueden 
referir a Children 1st. Children 1st referirá los 
bebés para hacerles una prueba auditiva de 
seguimiento y, si es necesario, para que reciban 
servicios y tratamiento. La participación en 
Children 1st es gratuita y no depende del nivel 
de ingresos ni de criterios de seguro de salud.

Recién nacido: el examen auditivo 
permite el tratamiento temprano si se descubre 
una sordera − a fin de dar a su bebé las mejores 
probabilidades de aprender el lenguaje.



   

Recién nacido el examen de sangre del recién nacido puede identificar las 
enfermedades descritas abajo de una manera temprana para que su bebé pueda recibir 
tratamiento, inclusive medicamentos, o fórmulas especiales.

Examen de Sangre del 
Recién Nacido 
Examen de sangre del recién nacido puede 
detectar las diez enfermedades siguientes que 
pueden ser mortales o causar daño cerebral 
dentro de los primeros días o semanas de la 
vida del bebé. Todas estas enfermedades 
son tratables con dieta y/o medicación y es 
importante que se las trate lo antes posible. 
Antes de salir del hospital asegúrese de 
preguntar si se le extrajo sangre a su bebé para 
realizar las pruebas:
• Drepanocitosis
• PKU (fenilcetonuria)
• Galactosemia
• Enfermedad de la orina del jarabe de arce
• Hipotiroidismo Fibrosis Quistica
• Hiperplasia adrenal congénita (CAH)
• Tirosinemia
• Homocistinuria
• Deficiencia de biotinidasa
• �Deficiencia de acetil-CoA dehidrogenasa de 

cadenas medias (MCAD) y otros trastornos de 
oxidacion de acidos grasos

Si tiene dudas, converse con el médico de 
su bebé sobre estas enfermedades o si está 
preocupada por los resultados de las pruebas 
de su bebé.

Las Pruebas
Se pinchará el talón de su bebé  
recién nacido para obtener  
varias gotas de sangre. Estas  
gotas se envían al laboratorio  
estatal para evaluación.

Identificación y tratamiento
Su médico o el hospital  
recibirán una copia de los resultados de los 
exámenes de sangre. Deberá conversar 
con su médico sobre estos resultados en la 
primera visita que realice su bebé, que suele 
programarse para una semana después de su 
regreso a casa.

La ley del estado de Georgia exige que todos 
los bebés a los que se envía a su hogar antes 
de cumplir 24 horas, de nacido deben volver 
a ver a su médico para que se realice el 
examen antes de que cumplan una semana 
de edad.

Se necesita obtener una nueva muestra de 
sangre del bebé para repetir el examen si la 
primera muestra:
• �No se obtuvo como corresponde o llegó 

tarde al laboratorio estatal
• �Fue tomada antes de que el bebé 

cumpliera 24 horas de vida
• Indica un posible problema

Como padre . . .
quiere hacer todo lo posible para garantizar 
que su hijo esté sano. Algo que puede ser 
de gran utilidad es que se examine a su 
hijo recién nacido para descartar cualquier 
enfermedad severa − antes de que 
abandone el hospital.

Las dos pruebas de evaluación más 
importantes para los recién nacidos son:
1. examen de sangre del recién nacido y
2. examen auditivo del recién nacido

El examen de sangre del recién nacido detecta 
enfermedades severas y es una prueba exigida 
por la ley del estado de Georgia.

El examen auditivo del recién nacido 
detecta la posibilidad de una sordera, que 
afecta la capacidad de su bebé para 
aprender y hablar.


